
Curso de nivología y

aludes 
La Agencia Estatal de Meteorología, en colaboración con el Club Alpino Madrileño presenta este curso dirigido a 

usuarios y aficionados a deportes de montaña. El objetivo del mismo es el conocimiento del manto nivoso, su 
transformación, los tipos de avalanchas y medios para prevenirlas, como importante componente de la seguridad 
de los que practican este deporte en condiciones invernales. El curso constará de una parte teórica impartida en 

la sede de la AEMET en Madrid y una parte práctica en la Sierra de Guadarrama.

  Es un curso destinado a aficionados, no un curso con carácter científico. Pueden participar en el los 
trabajadores de AEMET, o familiares directos, socios de la AME  y del Club Alpino Madrileño.

Programa:

• La nieve y su morfología

• El manto nivoso y su transformación.

• Avalanchas y sus causas. Tipos

• Pronóstico de avalanchas.

• Medidas civiles de defensa.

• Test de detección de riesgo de avalanchas.

• Medios de rescate y auto rescate. ARVAS.

Fechas:

• Teoricas :  28 de Febrero y 7 de Marzo de 9:00 a 14:00 en la sede de la AEMET. c/ 

Leonardo Prieto Castro, 8 . 28071 . MADRID

• Prácticas:  29 de Febrero, 8 y 14 de Marzo  en la Sierra de Guadarrama. Madrid. 

(*) 

Inscripciones:

  http://www.clubalpino.es/joomla/index.php?option=com_seminar&Itemid=63 
 

   Hasta el 24 de Febrero.

Organizan:

• Agencia Estatal de Meteorología. AEMET

• Club Alpino Madrileño
(*)  Las prácticas se darán también en otros domingos sucesivos, dividiendo a los alumnos en grupos de 10 personas. 


