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1. Introduccion.

Cada verano vivimos algun episodio de intensorc&lo nuestra memoria reciente estan aun las
altas temperaturas del verano de 2003, los episai#iola calor de las Islas Canarias en el verark0@4,
o las altas temperaturas del 2006 que hicieronl @ka¥io mas calido desde que se tienen regidisias
olas de calor en ocasiones pueden provocar efexteersos o0 agravar sus consecuencias: incendios
forestales, sequias o problemas en el suminisédriglo de las grandes ciudades son algunos ejemplo
Pero sin duda, los mas perniciosos son los qué¢aafecla salud de la poblacién, con el agravamideto
determinadas patologias cronicas, que en ocaspmogscan la pérdida de numerosas vidas humanas; en
este sentido destaca el verano de 2003, con unacgrdidad de muertes tanto en Espafia, como es otro
paises europeos.

Para ayudar a la valoracion de estos episodiaslde, en este articulo se va a determinar para cad
capital de provincia espafola, el periodo de s@gt@ce y treinta dias consecutivos con las tentyes
mas elevadas, estudiandose por separado las teéarperdiurnas y las nocturnas. Para ello se hadwlh
temperatura media de las maximas, a las que ernralktgo se asimilan con las temperaturas diugnds,
las minimas, a las que se considera como tempasatocturnas, para cada dia comprendido entreoedein
junio y el treinta de septiembre, utilizando encélculo los datos de los afios 1971 a 2008. Una vez
calculados los valores medios diarios, se han alidos valores medios para periodos de siete (sama
quince (quincena) y treinta dias (mes) consecutipas a continuacion determinar la semana, quangen
mes mas calidos del afio, tanto para las tempesafiurenas (maximas) como para las nocturnas (mg&)ima

Si bien se ha procurado utilizar en el estudiactgstales de provincia, y los datos del periodo119
a 2008, no siempre ha sido posible, como puede erel cuadro 1 con la relacion de estacionazadas
en el articulo.

Cuadro 1: Estaciones utilizadas en el articulo
. p Altitud Afios usados

Provincia Estacion (m) Primero Oltimo
A Corufa A Corufa ‘Estacion Completa’ 58 1971 2008
Alava Vitoria ‘Aeropuerto de Foronda’ 508 1976 2008
Albacete Albacete ‘Los Llanos - Base Aérea' 704 197 2008
Alicante Alicante ‘Ciudad Jardin’ 82 1971 2008
Almeria Almeria ‘Aeropuerto’ 20 1971 2008
Asturias Oviedo ‘El Cristo’ 336 1973 2008
Avila Avila ‘Observatorio’ 1130 1983 2008
Badajoz Badajoz ‘Talavera 'Base Aérea" 185 1971 0820
Baleares Palma ‘Centro Meteorologico’ 3 1978 2008
Barcelona Aeroport de Barcelona ‘El Prat’ 6 1971 020
Burgos Burgos ‘Villafria’ 890 1971 2008
Caceres Céaceres ‘Carretera Trujillo’ 405 1983 2008
Cadiz Céadiz ‘Cortadura’ 8 1971 2008
Cantabria Parayas ‘Aeropuerto’ 6 1971 2008
Castellon Castellon ‘Almazora’ 35 1976 2008
Ceuta Ceuta 'Vifia Acevedo’ 87 2003 2008
Ciudad Real Ciudad Real ‘Escuela Magisterio’ 627 719 2008
Cérdoba Cérdoba ‘Aeropuerto’ 91 1971 2008
Cuenca Cuenca 956 1971 2008
Girona Aeroport de Girona ‘Costa Brava’ 127 1973 020
Granada Granada ‘Base Aérea’ 687 1971 2008
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Cuadro 1: Estaciones utilizadas en el articulo
.. . Altitud Afos usados
Provincia Estacion : —

(m) Primero Ultimo
Guadalajara Guadalajara ‘El Serranillo’ 635 1985 020
Guipuzcoa San Sebastian ‘Igueldo’ 252 1971 2008
Huelva Huelva ‘Ronda Este’ 19 1984 2008
Huesca Huesca ‘Monflorite’ 541 1971 2008
Jaén Jaén ‘Cerro de los Lirios’ 580 1983 2008
La Rioja Logrofio ‘Agoncillo’ 352 1971 2008
Las Palmas Telde ‘Aeropuerto G.Canaria 'Gando" 24 1971 2008
Lebn Ledn ‘Virgen del Camino’ 916 1971 2008
Lleida Lleida ‘Observatorio 2’ 192 1983 2008
Lugo Rozas ‘Aerédromo’ 444 1985 2008
Madrid Madrid ‘Retiro’ 667 1971 2008
Malaga Malaga ‘Aeropuerto’ 7 1971 2008
Melilla Melilla 55 1971 2008
Murcia Murcia ‘San Javier’ 2 1971 2008
Navarra Pamplona ‘Aeropuerto de Noain’ 452 1975 800
Ourense Ourense ‘Granxa Deputacion’ 143 1972 2008
Palencia Autilla del Pino ‘Obs. Meteoroldgico’ 860 1989 2008
Pontevedra Pontevedra ‘Mourente’ 107 1985 2008
Salamanca Salamanca ‘Matacan’ 790 1971 2008
Santa Cruz de Tenerife Santa Cruz de Tenerife 36 7119 2008
Segovia Segovia ‘Observatorio’ 1005 1988 2008
Sevilla Sevilla ‘Aeropuerto’ 26 1971 2008
Soria Soria ‘Observatorio’ 1082 1971 2008
Tarragona Reus ‘Aeroport’ 68 1971 2008
Teruel Teruel 900 1986 2008
Toledo Toledo ‘Buenavista’ 516 1982 2008
Valencia Valencia 11 1971 2008
Valladolid Valladolid ‘Villanubla’ 846 1971 2008
Vizcaya Bilbao ‘Aeropuerto’ 39 1971 2008
Zamora Zamora ‘Observatorio’ 656 1971 2008
Zaragoza Zaragoza ‘Aeropuerto’ 247 1971 2008

2. Presentacion de resultados.

Los resultados se muestran por provincias, peeoleta de interpretarlos hay que tener en cuenta

gue no se trata de valores aplicables a toda krmia, sino sélo a la estacién analizada, normatmé
capital de la provincia, ya que factores comofti¢ual, la cercania a cursos de agua, la orogfafidistancia
al mar, la naturaleza del terreno, etc., influyetahlemente en la temperatura. Las estaciones adgsen
el articulo son las que figuran en el cuadro lafeada una de las estaciones del estudio se handetdo:

* La semana con temperaturas diurnas mas calidagrgraekedio de las mismas

* La semana con temperaturas nocturnas mas calelgggmedio de las mismas
» La quincena con temperaturas diurnas mas calieghprpmedio de las mismas

* La quincena con temperaturas nocturnas mas clidagromedio de las mismas
* El mes con temperaturas diurnas mas célidas yeiqgtio de las mismas

* El mes con temperaturas nocturnas mas calidaprpeledio de las mismas

Los resultados se presentan en forma de mapasamcada uno de los puntos anteriores para la
Peninsula y Baleares, mas otro global para Canddague hace un total de siete mapas. Tras edos s
incluye también un cuadro resumen (Cuadro 2). Bnmapas, se ha representado con un punto verde la
ubicacién de las estaciones utilizadas, ya querata tle un dato importante para ubicar e interpreta

adecuadamente los valores obtenidos.
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Del examen de los mapas podemos constatar el gapkd que ejerce la proximidad al mar en este
estudio, por un lado retrasando la fecha en queegistran los maximos, y por otro disminuyendo la
amplitud térmica, con temperaturas diurnas mermmsdhs y noches algo mas calidas. Este doble efecto
consecuencia de la gran capacidad del agua depanaracumular el calor estival, debido al mayoorcal
especifico del agua con respecto al aire, a la@git del agua del mar y a la presencia de lagadris
marinas. También destaca la gran diferencia qubserva entre las temperaturas a orillas del Meéiteo
y del Cantabrico. En zonas no costeras, como ni@asad de otra manera, se observa como las temyzesat
mas altas se dan en la mitad sur, mientras quadass elevadas se registran en la Meseta Norte.

La semana con los dias mas calidos, se regisimay aorma general, dentro de la segunda quincena
de julio en las estaciones no costeras, retrasarelvsas costeras hasta finales de la primera epande
agosto e incluso algo mas en alguno de los obseiwsitanalizados. El valor mas alto se da en C@dob
con 37.5°C, entre el 27 de julio y el 2 de agastientras que Guipuzcoa, con 22.7°C, entre el 1319 e
agosto, registra el mas bajo. Si nos fijamos alemala semana con las noches mas calidas, el
comportamiento es muy similar al descrito antergnta, aunque en parte de los observatorios esasl&d
maximo se da unos dias después. El valor mas kb @rrespondiente a Baleares, con 22.7°C eh®E e
de julio y el 6 de agosto, y el mas bajo el de Bargon 11,9°C, entre 25 y el 31 de julio.

La quincena con los dias mas calidos, en los eésgios no costeros coincide de manera bastante
aproximada con la segunda quincena del mes de julentras que en los costeros lo hace con la pagime
quincena de agosto. También en este caso el m&drtoxaliza en Cérdoba con 37.3°C entre el 18lae ju
y el 1 de agosto y el minimo en Guipuzcoa, con°@dhntre el 8 y el 22 de agosto. La quincena csn la
noches mas calidas presenta unas caracteristicasimilares a la quincena con los dias mas calics,
ligeros desplazamientos en las fechas, con uroligggdominio de los observatorios en que el m&s8mo
produce algo después. Las noches mas calidasdasteamos nuevamente en Baleares, con 22.5°Ceaintre
25 de julio y el 8 de agosto y las mas llevadenaBurgos, con 11,7°C entre 23 de julio y el 6 destm

El mes mas calido, tanto para temperaturas diwwoa® nocturnas se registra entre el 15 de julio y
el 15 de agosto en la mayoria de los observatanasteros, y algo mas tarde, entre el 20 de yuib20
de agosto en los costeros. Una vez mas, el maximoadse registra en Cordoba, con 37,1°C entr@ elel
julio y el 15 de agosto, y el minimo en Guipuzooan 22.5°C entre el 21 de julio y el 19 de agosas.
noches mas célidas corresponden una vez mas adglean 22,5°C entre el 23 de julio y el 21 destamgo
y las mas frescas a Burgos con 11.6°C entre e¢€20lid y el 18 de agosto.

En Canarias, las conclusiones son diferentesfelelsas en que se registran los maximos en las
temperaturas diurnas de Tenerife no difieren béamode de lo observado en la Peninsula, pero siderh
las nocturnas, ya que los maximos se retrasanigaaente un mes. En Las Palmas, también se obsgseva
mismo retraso de un mes, pero en este caso tamtdagademperaturas diurnas como para las nocturnas

En el Cuadro resumen que sigue a los mapas (c@xdvemos como en algunos Observatorios hay
muy poca diferencia entre los maximos semanalesiceuales y mensuales, lo que indica que las
temperaturas en estas fechas son bastante estalges,tanto poco propicias a darnos un respirée Es
comportamiento se observa con mas frecuencia dodakdades costeras, por el papel regulador gpreee
el agua del mar sobre la temperatura, aunque éanda@ produce en puntos del interior. Como ejemplo,
podemos comparar los maximos de las temperatuiasagdi de Albacete y Alicante: en el caso de Aligant
la semana mas calida y la quincena mas célidantienmisma temperatura: 31.0°C, y el mes més cédido
s6lo tiene una décima menos, 30.9°C. En Albacetebserva mas variacion, pasando de 34.0°C como
maximo semanal a 33.6°C para el quincenal y aB33afa el mensual.
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Semana con las temperaturas diurnas mas calidas
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Quincena con las temperaturas diurnas mas calidas
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Mes con las temperaturas diurnas mas calidas
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Semana, quincenay mes mas calidos en Canarias
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Cuadro 2: Semana, quincena y mes mas calurosos @élo en las capitales de provincia espafolas

Provincia Semana Quincena Mes
A Corufia Dia 11-ago/17-ago 22,9 03-ago/17-ago 22|18 04-ageep?2 22,7
Noche 18-ago/24-ago 16,4 14-ago/28-ago 143 3pgwdho 16,2
Alava Dia 13-ago/19-ago 26,8 22-jul/05-agq 26,/ 21-jut® 26,3
Noche 14-ago/20-ago 12,9 25-jul/08-agp 12|18 2231490 12,7
Albacete Dia 19-jul/25-jul 34,0 18-jul/01-ago 33,6 17-jultago 33,3
Noche 28-jul/03-ago 17,1 23-jul/06-agqg 17,0 213j9lago 16,8
Alicante Dia 31-jul/06-ago 31,0 29-jul/12-ago 31,( 23-juk@do 30,9
Noche 04-ago/10-ago 21,0 01-ago/15-ago 210 233jtdfo 20,8
Almeria Dia 31-jul/06-ago 31,3 28-jul/11-ago 31,1 28-juk2go 30,9
Noche 30-jul/05-ago 22,5 02-ago/16-agp 2214 2&841Hgo 22,2
Asturias Dia 09-ago/15-ago 23,6 04-ago/18-ado 23|5 21-jtBd® 23,3
Noche 12-ago/18-ago 15,1 11-ago/25-ago 149 223tdho 14,8
Avila Dia 18-jul/24-jul 29,8 19-jul/02-ago 29,5 08-julfdgo 29,1
Noche 28-jul/03-ago 13,4 22-jul/05-agd 13, 10g8tago 12,9
Badajoz Dia 23-jul/29-jul 35,2 15-jul/29-jul 35,1 15-jul/i8go 35,0
Noche 11-jul/17-jul 17,5 12-jul/26-jul 17,4 12-jud-ago 17,3
Baleares Dia 29-jul/04-ago 30,2 25-jul/08-ago 30,( 24-juk@go 29,9
Noche 31-jul/06-ago 22,7 25-jul/08-agd 22, 233utago 22,5
Barcelona Dia 14-ago/20-ago 28,6 05-ago/19-ago 28[5 23-je@d 28,4
Noche 26-jul/01-ago 20,1 24-jul/07-agg 20,“) 2230lago 19,9
Burgos Dia 10-ago/16-ago 28,3 23-jul/06-agd 28,p 17-judte 28,0
Noche 25-jul/31-jul 11,9 23-jul/06-ago 11,7 20-jldfago 11,6
Caceres Dia 28-jul/03-ago 34,9 19-jul/02-ago 34,5 09-juk@go 34,4
Noche 01-ago/07-ago 19,6 26-jul/09-agd 194 13sHgo 19,4
Cadiz Dia 01-ago/07-ago 28,6 23-jul/06-agd 28.# 12-juldto 28,2
Noche 03-ago/09-ago 22,1 02-ago/16-ago 2]|,9 2233tdho 21,8
Cantabria Dia 13-ago/19-ago 24,2 08-ago/22-ago 24|11 24-jLB3R 24,0
Noche 14-ago/20-ago 16,6 06-ago/20-ago 164 242tdho 16,4
Castellon Dia 12-ago/18-ago 30,4 05-ago/19-ago 30|14 22|30 30,3
Noche 03-ago/09-ago 21,0 27-jul/10-agp 209 21-94Hgo 20,8
Ceuta Dia 22-jul/28-jul 30,3 19-jul/02-ago 30,0 17-julfago 29,3
Noche 27-jul/02-ago 22,1 26-jul/09-agqg 21,#5 183j6atago 21,6
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Cuadro 2: Semana, quincena y mes mas calurosos délo en las capitales de provincia espafolas

Provincia Semana Quincena Mes
Ciudad Real Dia 19-jul/25-jul 34,9 19-jul/02-ago 34,8 17-julfago 34,5
Noche 23-jul/29-jul 18,4 22-jul/05-ago 18,3 18-jdfago 17,9
Cérdoba Dia 27-jul/02-ago 37,5 18-jul/01-ago 37,3 17-jukdgo 37,1
Noche 28-jul/03-ago 19,3 25-jul/08-agd 19,8 233utago 19,1
Cuenca Dia 19-jul/25-jul 31,9 19-jul/02-ago 31,8 174ulkego | 315
Noche 28-jul/03-ago 16,0 20-jul/03-agd 15,“) 193jutago 15,6
Girona Dia 24-jul/30-jul 30,5 23-jul/06-ago 30,3 20-julFag0o 30,1
Noche 24-jul/30-jul 17,7 22-jul/05-ago 17,5 22-plfago 17,3
Granada Dia 19-jul/25-jul 34,8 19-jul/02-ago 34,6 17-jultago 34,3
Noche 01-ago/07-ago 17,9 23-jul/06-agd 17]8 18f1kgo 17,7
Guadalajara Dia 18-jul/24-jul 34,6 19-jul/02-ago 34,3 17-jultago 34,1
Noche 28-jul/03-ago 14,3 20-jul/03-agd 14,“) 09gutago 13,8
Guipiizcoa Dia 13-ago/19-ago 22,7 08-ago/22-ado 22|16 22-jtB30 22,5
Noche 12-ago/18-ago 16,7 06-ago/20-ago 145 2233tdho 16,4
Huelva Dia 31-jul/06-ago 33,5 22-jul/05-ago 33,3 10-juk@go 33,2
Noche 01-ago/07-ago 19,7 23-jul/06-agp 196 14-P4Hgo 19,4
Huesca Dia 24-jul/30-jul 31,9 17-jul/31-jul 31,8 17-jul/idgo 31,6
Noche 13-ago/19-ago 17,1 03-ago/17-ago 17,0 219dgo 16,9
Jaén Dia 18-jul/24-jul 35,0 19-jul/02-ago 34,6 09-julf@go 34,2
Noche 18-jul/24-jul 22,4 18-jul/01-ago 22,2 09-pitago 21,8
La Rioja Dia 11-ago/17-ago 30,4 15-jul/29-jul 30,3 17-jukddo 30,3
Noche 24-jul/30-jul 16,0 24-jul/07-ago 16,0 20-jldfago 15,9
Las Palmas Dia 02-sep/08-sep 27,5 24-ago/07-sqp 21,4 16-agefid| 27,3
Noche 05-sep/11l-sep 21,6 26-ago/09-s¢p 21,5 17155eh 21,5
Ledn Dia 18-jul/24-jul 28,1 15-jul/29-jul 28,0 17-jul/idgo 27,8
Noche 24-jul/30-jul 12,7 16-jul/30-jul 12,5 18-jliB-ago 12,4
Lleida Dia 24-jul/30-jul 33,9 17-jul/31-jul 33,8 11-jul/o8go 33,3
Noche 20-jul/26-jul 18,3 18-jul/01-ago 18,1 21-jl¥9tago 17,9
Lugo Dia 08-ago/14-ago 25,7 31-jul/14-agq 25,[f 16-juldtyd 25,6
Noche 17-jul/23-jul 12,6 16-jul/30-jul 12,6 17-juB-ago 12,3
Madrid Dia 19-jul/25-jul 32,4 19-jul/02-ago 32,2 17-jultago 31,9
Noche 23-jul/29-jul 19,4 22-jul/05-ago 19,2 18-jifago 19,0
Malaga Dia 03-ago/09-ago 31,3 28-jul/11-agd 31,0 22-juA20 30,8
Noche 04-ago/10-ago 21,1 31-jul/14-agp 210 3@2fikgo 20,8
Melilla Dia 06-ago/12-ago 29,5 06-ago/20-ado 2914 22-jtB30 29,4
Noche 01-ago/07-ago 22,3 02-ago/16-ago 22,3 2B4dho 22,2
Murcia Dia 05-ago/11-ago 29,6 29-ju|/12-ag§ 29,6 23-julé?b 29,4
Noche 09-ago/15-ago 21,3 Ol-ago/15-a¢o 212 286tdho 21,1
Navarra Dia 13-ago/19-ago 29,0 22-jul/05-agq 28,8 17-juldto 28,7
Noche 25-jul/31-jul 14,7 25-jul/08-ago 14,7 20-iifago 14,5
Ourense Dia 09-ago/15-ago 31,0 15-jul/29-jul 30,4 17-jukdgo 30,7
Noche 24-jul/30-jul 15,1 16-jul/30-jul 15,0 10-j08-ago 14,7
Palencia Dia 17-jul/23-jul 29,5 17-jul/31-jul 29,3 09-jul/edgo 28,8
Noche 27-jul/02-ago 13,2 24-jul/07-agd 13,1 193jutago 12,9
Pontevedra Dia 27-jul/02-ago 27,1 26-jul/09-ago 26,4 14-jubdgo 26,7
Noche 02-ago/08-ago 15,7 29-jul/12-agd 156 14-piHgo 15,5
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Cuadro 2: Semana, quincena y mes mas calurosos délo en las capitales de provincia espafolas
Provincia Semana Quincena Mes
Salamanca Dia 23-jul/29-jul 30,4 16-jul/30-jul 30,3 17-jul/idgo 30,1
Noche 24-jul/30-jul 13,3 22-jul/05-ago 13,1 18-jdfago 12,9
Santa Cruz de Tenerife Dia 22-jul/28-jul 29,3 26-jul/09-ago 29,2 20-jultbgo 29,1
Noche 05-sep/11-sep 21,8 26-ago/09-s¢p 21,8 17256eh 21,7
Segovia Dia 18-jul/24-jul 31,1 18-jul/01-ago 30,9 17-jultago 30,5
Noche 17-jul/23-jul 16,1 18-jul/01-ago 15,9 17-jfago 15,5
Sevilla Dia 24-jul/30-jul 36,3 18-jul/01-ago 36,2 09-julidgo 36,0
Noche 01-ago/07-ago 20,3 24-jul/07-agp 20|13 1644Hgo 20,2
Soria Dia 19-jul/25-jul 29,5 19-jul/02-ago 29,3 17-jultago 29,1
Noche 24-jul/30-jul 12,9 23-jul/06-ago 12,9 21-jl¥9tago 12,6
Tarragona Dia 24-jul/30-jul 29,7 23-jul/06-ago 29,6 23-julf2yo 29,5
Noche 13-ago/19-ago 19,8 06-ago/20-ago 19,7 226dho 19,7
Teruel Dia 18-jul/24-jul 32,7 18-jul/01-ago 32,4 18-jultago 31,9
Noche 23-jul/29-jul 14,0 20-jul/03-ago 13,9 21-jl¥tago 13,6
Toledo Dia 18-jul/24-jul 35,7 19-jul/02-ago 35,5 08-jul/ago 35,1
Noche 23-jul/29-jul 19,7 20-jul/03-ago 19,6 10-9#8/ago 19,3
Valencia Dia 06-ago/12-ago 30,1 05-ago/19-ago 30§11 23-je@d 30,0
Noche 12-ago/18-ago 22,0 05-ago/19-ago 2]|,9 219dgo 21,9
valladolid Dia 23-jul/29-jul 29,6 23-jul/06-ago 29,5 17-julFego 29,3
Noche 12-ago/18-ago 12,7 02-ago/16-ago 1215 219dgo 12,5
Vizcaya Dia 13-ago/19-ago 26,3 08-ago/22-ado 25|19 21-jtBd® 25,9
Noche 12-ago/18-ago 15,9 06-ago/20-ago 157 223tdho 15,6
Zamora Dia 24-jul/30-jul 30,6 16-jul/30-jul 30,5 17-jul/idgo 30,3
Noche 24-jul/30-jul 15,2 17-jul/31-jul 15,1 18-jliB-ago 15,0
Zaragoza Dia 23-jul/29-jul 32,5 16-jul/30-jul 32,5 16-jul/1dgo 32,3
Noche 01-ago/07-ago 18,6 24-jul/07-agd 18]6 20-f1Hgo 18,4
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